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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kami haturkan kepada Allah SWT sehingga kegiatan Seminar Nasional Hasil-hasil 

Penelitian dan Pengabdian pada Masyarakat dapat di selenggarakan dengan lancar. Seminar nasional 

ini merupakan kegiatan tahunan Lembaga Penelitian dan Pengabdian pada Masyarakat (LPPM) 

Universitas Muhammadiyah Purwokerto sebagai forum untuk mempertemukan para akademisi, 

praktisi dan pengambil kebijakan di bidang penelitian dan pengabdian pada masyarakat. Kami 

menyadari bahwa, perkembangan ilmu pengetahuan, teknologi dan seni (IPTEKS) sangat pesat, 

seiring dengan dinamika perkembangan masyarakat yang semakin madani. Oleh karena itu, pada 

kegiatan seminar nasional kali ini kami mengambil tema Pengembangan Sumber Daya Menuju 

Masyarakat Madani Berkearifan Lokal. 

Dalam forum ini kami mengundang nara sumber dari berbagai perguruan tinggi di Indonesia 

yang kompeten dalam bidangnya masing-masing untuk berbagi ide, gagasan, dan ilmunya pada para 

peserta seminar. Kami juga telah menerima banyak artikel hasil penelitian dan pengabdian pada 

masyarakat yang berasal dari kalangan rekan dosen / peneliti / pengabd iberbagai perguruan tinggi 

untuk turut diterbitkan dalam prosiding ini setelah melalui proses seleksi, edit dan review oleh tim 

editor sebidang. Kumpulan artikel dikelompokkan dalam delapan kluster yaitu: 

1. Pembangunan manusia dan daya saing bangsa 

2. Pengentasan kemiskinan berbasis sumber daya lokal.  

3. Pengelolaan wilayah pedesaan dan pesisir berkearifan lokal.  

4. Pengembangan Ekonomi, Kewirausahaan, Koperasi, Industri Kreatif, dan UMKM.  

5. Pengembangan teknologi berwawasan lingkungan. 

6. Kesehatan, gizi, penyakit tropis,dan obat-obatan herbal. 

7. Seni, sastra,  dan budaya. 

8. Integrasi nasional dan harmon isosial. 

 

Akhirnya kami menyampaikan banyak terima kasih kepada segenap narasumber, pemakalah, 

dan peserta seminar nasional yang telah memberikan ide, gagasan, dan pemikirannya, serta telah 

berpartisipasi aktif selama seminar nasional berlangsung. Kami mohon maaf apabila selama 

pelaksanaan seminar masih ada kekurangan dan hal-hal  yang kurang berkenan di hati peserta 

seminar. Saran dan masukan dari berbagai pihak kami harapkan demi kesempurnaan prosiding ini. 

Semoga prosiding yang kami susun ini berguna bagi pengembangan ilmu pengetahuan, teknologi dan 

seni (IPTEKS)  di Indonesia. Amin. 

 

Purwokerto, Desember 2014 

Ketua Panitia, 

 

 

Suwarsito, S.Pi.,M.Si 
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SAMBUTAN KETUA LPPM 

  

 Assalamu’alaikum Wr.Wb. 

Alhamdulillahirabbil ’alamien, sesungguhnya segala puji hanya untuk  Allah Tuhan semesta 

alam, yang patut dan pantas untuk diibadahi dan dimintai pertolongan. Shalawat dan salam semoga 

tercurah kepada Rasulullah saw manusia pilihan Allah,  beserta keluarga, para sahabat dan juga 

kepada kita sebagai  ummatnya sampai akhir zaman yang senantiasa memelihara dan berupaya untuk 

memelihara dan melaksanakan sunnah-sunnah Beliau. 

Sebagai Ketua LPPM Universitas Muhammadiyah Purwokerto sungguh  sangat apresiatif dan 

menyambut gembira serta bangga atas terbitnya prosiding seminar nasional hasil-hasil penelitian dan 

pengabdian pada masyarakat yang diikuti kalangan cendekiawan dari seluruh Nusantara, yang 

dilaksanakan pada Sabtu 20 Desember 2014 Universtas Muhammadiyah Purwokerto. 

Saya sampaikan pula penghargaan yang setinggi-tingginya kepada Pimpinan Universitas 

Muhammadiyah Purwokerto yang telah memfasilitasi kegiatan ini, juga kepada segenap panitia  atas 

kerja keras segenap panitia seminar nasional hasil-hasl penelitian dan pengabdian kepada masyarakat, 

sehingga terwujudnya prosiding ini. Semoga prosiding ini memberikan manfaat secara khusus kepada 

Universitas Muhammadiyah Purwokerto beserta para civitas akademika dalam pengembangan ilmu 

pengetahuan teknologi dan seni untuk mewujudkan visi Unggul, Modern dan Islami.Di samping itu, 

penerbitan prosiding ini secara umum juga diharapkan bermanfaat bagi pengembangan ilmu 

pengetahuan, teknologi dan seni di kalangan perguruan tinggi lain secara nasional. 

Semoga sukses selalu, dan Allah memberikan keridhaan-Nya kepada kita.Amin Ya Rabbal 

”alamin. Wassalamu’alaikum Wr.Wb. 

 

 

 

Purwokerto, 20 Desember 2014 

Ketua LPPM UMP 

 

 

 

Prof.Dr. Tukiran Taniredja, M.M. 
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Purbalingga 

15.20 - 15.40 

D-11 9 Ani Kusbandiyah 

Inovasi Model Pengolahan, Teknik 
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Pelatihan Dan Pendampingan Pengrajin Bakpia Kemusuk  Dengan Rasa Baru 

Menggunakan Oven Gas  

 
Bayu Kanetro

1
, Agus Slamet

2
  

1,2
Fakultas Agroindustri, Universitas Mercu Buana Yogyakarta  

1
email: bayu_kanetro@yahoo.co.id. 
2
email: agusumby@yahoo.com 

 

ABSTRAK 

Industri rumahtangga bakpia di Dusun Kemusuk Kidul RT 01 Argomulyo Bantul DIY belum menerapkan proses 

pengolahan yang baik terutama sanitasi. Hal tersebut ditunjukkan dari cara pengolahan bakpia yang masih 

menggunakan pan terbuka sehingga bakpia bisa terkontaminasi oleh udara sekitarnya. Industri rumahtangga 

bakpia di Kemusuk memperoleh oven gas yang tertutup dari kegiatan IbM ini pada 2014. Industri ini juga 

dilatih tentang teknik menggunakan oven gas dan pengolahan produk baru bakpia dengan  tetap 

memperhatikan aspek sanitasi. Hasil kegiatan IbM ini menunjukkan bahwa kelompok telah mengembangkan 

produk bakpia dengan cita rasa baru dengan isi bakpia labu kuning, ubi ungu, dan kacang tunggak dan 

mendampingi proses pembuatannya menggunakan oven gas tertutup serta menguji tingkat kesukaan produk 

yang dihasilkan.  

Kata kunci: bakpia, industri umahtangga dan oven gas 

 

PENDAHULUAN 

Bakpia merupakan pangan tradisional Yogyakarta yang sudah dikenal dan disuka. Bakpia biasa dibuat 

dari kacang hijau, karena kacang hijau mengandung karbohidrat tinggi, sekitar 59, 9%, sehingga dapat dibuat 

menjadi adonan yang baik untuk bahan isian bakpia. Bakpia yang dihasilkan oleh kedua kelompok pengrajin 

hingga saat ini belum ada inovasi produk yaitu masih bakpia kumbu/isi kacang hijau saja. Kacang hijau yang 

berada di pasaran sebagian besar adalah  import. Inovasi bakpia dapat dilakukan dengan kumbu ubi jalar ungu 

dan kacang tunggak yang merupakan produk lokal. Keunggulkan kacang tunggak dibandingkan kacang-

kacangan lainnya adalah berpotensi sebagai pangan fungsional karena memiliki rasio asam amino arginin:lisin 

yang mendekati kedelai, sehingga protein kacang tunggak mampu memberikan efek hipokolesterol atau dapat 

meurunkan kolesterol seperti protein kedelai (Kanetro dan Dewi, 2010).  Eri Yusniardi, dkk (2010) melaporkan 

bahwa kecambah kacang tunggak dapat diolah menjadi meat analog yang disukai konsumen. Dengan demikian 

kacang tunggak juga dapat digunakan untuk kumbu/isi bakpia sebagai pengganti kacang hijau. 

Antosianin yang terkadung dalam ubi jalar merupakan pigmen /zat warna alami berwarna ungu yang 

intesitas warnanya tidak kalah dengan zat warna sintetis (Winarti, dkk., 2008). Labu kuning juga  mengandung 

pigmen alami berwarna merah kekuningan berupa karoten yang bermanfaat sebagai pro-vitamin A. Oleh karena 

itu pemanfaatan ubi ungu dan labukuning sebagai bahan baku bakpia ini selain untuk memberikan manfaat bagi 

kesehatan juga  untuk mencegah produsen makan tradisional menggunaan zat warna sintetis yang bersifat 

karsinogenik dalam mengembangkan produknya. Klon ubi jalar yang memiliki daging umbi berwarna ungu 

diketahui mengandung antosianin yang dapat mencegah kanker dan memperlarlambat proses penuaan jaringan 

tubuh (Ginting dkk., 2008). Seiring dengan kesadaran masyarakat tentang kesehatan, maka pengembangan 

produk ubi jalar menjadi pangan tradisional yang disukai perlu dilakukan, salah satunya menjadi produk bakpia. 

Penggunaan ubi jalar ungu sebagai bahan dasar bakpia diharapkan dapat meningkatkan penjualan bakpia karena 

warnanya akan lebih menarik. 

Industri Rumah Tangga (IRT) bakpia yang berada di Dusun Kemusuk Kidul RT 01 Argomulyo Bantul 

DIY (Bakpia 2D) belum mempunyai Sertifikat PIRT yang diterbitkan oleh Dinas Kesehatan Kabupaten 

setempat. Perajin tersebut belum menerapkan cara pengolahan bakpia yang mengacu cara pengolahan makanan 

yang baik sesuai standar menurut BPOM (Anonim (2009)  khususnya sanitasi pengolahan. Hal tersebut 

ditunjukkan dari cara pemanggangan bakpia masih menggunakan pan terbuka diatas kompor, sehingga 

kemungkinan dapat terkontaminasi kotoran dari udara di sekitarnya. Untuk itu pada kegiatan penerapan Iptek 

bagi Masyarakat (IbM) IRT  diberikan oven gas tertutup dan pelatihan penggunaaannya serta pendampingan 

pembuatan produk baru menggunkanan oven tersebut. Pengembangan produk bakpia untuk meningkatkan 

pemasaran dan mencegah kejenuhan konsumen terhadap cita rasa bakpia yang saat ini diproduksi, yaitu bakpia 

kacang hijau.  
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TUJUAN 

Tujuan kegiatan ini adalah mengembangkan produk bakpia dengan cita rasa baru dengan isi bakpia labu 

kuning, ubi ungu, dan kacang tunggak dan mendampingi proses pembuatannya menggunakan oven gas tertutup 

serta menguji tingkat kesukaan produk yang dihasilkan.  

 

METODE  

Pendekatan yang dilakukan terhadap permasalahan tersebut di atas, diantaranya adalah melalui 

pendekatan dengan pemerintah Desa Argomulyo dan dengan masyarakat  kelompok pengrajin bakpia untuk 

mensinergikan kegiatan-kegiatan  dalam program pemerintah desa  khususnya yang berkaitan dengan 

permasalahan terbatasnya pengetahuan tentang cara pembuatan bakpia yang baik dan benar, pengemasan dan 

penerapan Sertifikasi P-IRT dan Sertifikasi Halal. Solusi diarahkan melalui penggunaan teknologi yang tepat 

guna untuk diterapkanpada kedua kelompok pengrajin bakpia dengan potensi yang tersedia, murah dan mudah 

dilaksanakan.Berdasarkan hasil analisis  tersebut maka diusulkan solusi dari permasalahan tersebut di atas 

melalui kegiatan penyuluhan dan pendampingan.  

Secara rinci solusinya adalah sebagai berikut : 

1. Pelatihan pengolahan bakpia yang baik dan benar dan inovasi produk bakpia dengan bahan labu 

kuning, ubi ungu dan kacang tunggak. Pelatihan meliputi seluruh aspek yang menyangkut pembuatan 

bakpia, yang bertujuan untuk menjamin agar produk yang dihasilkan senantiasa memenuhi persyaratan 

mutu yang telah ditentukan. dan pelatihan cara-cara pengemasan yang baik dan higienis. Mutu produk 

tergantung dari bahan  awal,  proses  produksi  dan  pengawasan  mutu,  bangunan,  peralatan  dan 

personalia yang menangani. 

2. Pengadaan alat-alat pengolahan bakpia  yang memenuhi persyaratan cara pengolahan yang baik dan 

menenuhi standar higienis agar dihasilkan bakpia yang mutunya sesuai dengan ketentuan. Perbaikan 

ruang proses  pengolahan bakpia agar memenuhi syarat standar higienis. 

3. Mengadakan monitoring dan evaluasi untuk mengetahui keberhasilan kegiatan. Indikator keberhasilan 

program kegiatan ini adalah perajin bakpia bverhasil mendapatkan sertifikat P-IRT dan mampu 

mengaplikasikan proses pem buatan bakpia rasa baru menggunakan alat pemanggang tertutup dari 

program IbM.  

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pemberian bantuan peralatan dan fasilitas pendukungnya untuk memperbaiki proses  

Tujuan pemberian bantuan peralatan adalah untuk memotivasi IRT dalam pengembangan usaha dan 

untuk menunjukkan kepedulian perguruan tinggi dan pemerintah (Dirjen Dikti) dalam  membantu IRT. 

Tumbuhnya motivasi IRT tersebut diharapkan dapat membantu realisasi program Ibm ini dan setelah program 

Ibm diharapkan IRT tetap konsisten menerapkan ilmu dan teknologi yang telah diberikan.  

Beberapa perlatan yang diberikan tidak sesuai dengan proposal yang diajukan karena dalam pelaksanaan 

timbul permasalahan baru yang dihadapi oleh perajin. Permasalahn baru yang muncul antara lain konsumen 

belum mengetahui bahwa di lokasi tersebut digunakan sebagai pusat produksi bakpia Kemusuk, sehingga IRT 

diberi bantuan pembuatan papan nama permanen di pinggir jalan dan spanduk. Informasi lokasi tersebut sangat 

penting sehingga diprioritaskan untuk direalisasikan.  Perlatan yang diberikan ke dua perjain (Bakpia 2D dan 

bakpia 333) melalui Ketua kelompok IRT bakpia Kemusuk meliputi oven gas dan penggiling serta peralatan 

pendukungnya. Khusus pada IRT bakpia 2D mendapatkan tambahan bantuan tabung gas, loyang, dan papan 

nama permanen karena kapsitas produksinya lebih besar, produksi bakpia rutin atau tidak berdasarkan pesanan, 

dan lokasinya di pinggir jalan. Sedangkan IRT bakpia 333 belum melakukan produksi secara rutin atau masih 

berdasarkan pesanan. 

Serah terima perlatan dilakukan di IRT bakpia 2D, karena pemilik usaha (Bp Sarwanto) adalah ketua 

kelompok bakpia Dusun Kemusuk. Bantuan peralatan selanjutnya didistribusikan ke masing-masing IRT, yaitu 

bakpia 2D dan bakpia 333. Berita acara serah terima dsajikan pada lampiran dan foto-foto tahap kegiatan ini 

disajikan pada Gambar 1 dan 2 
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Gambar 1. Serah terima peralatan dari ketua Ibm ke ketua kelompok bakpia kemusuk 

 

 

       

        

                                     

                                  

     

 

 

 

Gambar 2. Peralatan oven gas yang diberikan ke IRT bakpia Kemusuk 

 

Penyuluhan/Pelatihan Pengelolaan Usaha,  Pemasaran Bakpia  dan Pelatihan Sanitasi serta Inovasi 

Pembuatan Bakpia Isi Ubi Ungu,  Kacang Tunggak , Labu Kuning. 

Tujuan kegiatan ini adalah untuk memberikan pengetahuan tentang cara pengolahan bakpia yang baik 

melalui penerapan sanitasi, pentingnya sertifikasi PIRT untuk memberikan jaminan kualitas produk pada 

konsumen, pentingnya pengemasan dan inovasi pengembangan produk untuk meningkatkan pemasaran, serta 

perlunya pengelolaan usaha yang benar khususnya pembukuan atau pengelolaan keuangan. Peserta kegiatan 

sebanyak 15 orang  (daftar hadir peserta terlampir), nara sumber 3 orang, yaitu: 

a. Agus Slamet, S.TP, MP yang memberikan materi tentang Sanitasi industri makanan, pengemasan, dan 

pentingnya sertifiksasi PIRT. 

b. Dr. Ir. Bayu Kanetro, MP yang memberikan materi tentang pengolahan bakpia dan perlunya inovasi 

pembuatan bakpia. Pada sesi ini disampikan juga teknis pembuatan bakpia isi ubi ungu, kacang tunggak, dan 

labu kuning oleh mahasiswa  Program Studi Teknologi Hasil Pertanian Universitas Mecu Buana Yogyakarta 

yang membantu kegiatan ini, yaitu Novita Riska saputri, Bunga Yunita Ardianti, dan Sutri Manda Putra.  

Peserta kegiatan tidak hanya dari perajin bakpia 2D dan 333 namun juga anggota kelompok usaha yang 

belum memproduksi bakpia, sehingga diharapkan ilmu yang diperoleh bisa dimanfaatkan seluruh anggota 

kelompok dan memotivasi anggota yang lain untuk memproduksi bakpia. Kegiatan dilaksanakan dari sekitar 

jam 9.00 sampai jam 13.00 dibagi dalam 3 sesi bertempat di  Gedung Fakultas Agroindustri Universitas Mercu 

Buana Yogyakarta. Pelaksanaan kegiatan dilakukan di kampus untuk menunjukkan pada masyarakat bahwa 

kampus juga merupakan lembaga yang bergerak di bidang pengabdian dan peduli terhadap permasalahan yang 

dihadapi masyarakat.  Peserta mendapat fasilitas materi kegiatan dan uang konsumsi serta transport, mengingat 

kegiatan dilaksanakan pada saat bulan puasa. 

Kesimpulan dari kegiatan ini adalah peserta cukup antusias dan memahami materi yang diberikan 

dilihat dari pertanyaan yang diajukan saat diskusi. Peserta juga berkeinginan untuk menerapkan ilmu yang telah 

diberikan khususnya pengembangan produk, yaitu pembuatan bakpia isi ubi ungu dan labu kuning. 
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                                Gambar 3. Tahap kegiatan penyuluhan/pelatihan:  

Pendampingan, Monitoring dan Evaluasi 

Kegiatan ini juga tidak lanjut dari kegiatan sebelumnya. Tujuan kegiatan ini adalah untuk memberikan 

pendampingan penggunaan peralatan yang telah diberikan, khususnya oven gas. Selain itu kegiatan ini bertujuan 

untuk membantu perajin bakpia menerapkan materi yang diberikan saat penyuluhan/pelatihan. Pendampingan 

penggunaan oven gas dirasakan manfaatnya oleh perajin, karena alat sebelumnya yang digunakan adalah 

pemanggangan terbuka yang kurang higienis karena produk bisa terkontaminasi kotoran melalui udara, seperti 

terlihat pada Gambar 5. 

Pada kegiatan ini muncul permasalahan penerapan metode pemanggangan dengan oven gas, yaitu  

kualitas bakpia yang dihasilkan kurang baik dibandingkan  alat pemanggang terbuk.  Kendala penerapan oven 

gas dalam pembuatan bakpia ini diatasi melalui kegiatan penelitian oleh mahasiwa. Mahasiswa yang terlibat 

kegiatan ini membantu pendampingan sekaligus melaksanakan penelitian optimasi pemanggangan bakpia di 

perajin bakpia 2D. Bakpia yang dihasilkan selanjutnya diuji di laboratorium PHP Universitas mercu Buana 

Yogyakarta. Dari kegiatan ini mahasiswa berhasil menyelesaikan penelitian untuk skripsi/tugas akhir dan 

berhasil mempublikasikan hasilnya di Seminar Nasional Agroindustri LPPM Universitas mercu Buana 

Yogyakarta, sehingga memberikan luaran manfaat program Ibm (makalah seminar pada lampiran).  

Pendampingan dan monitoring dilaksanakan selama 4 – 5 bulan. Tim pengadian langsung terjun ke 

lokasi bekerja sama dengan perajin memperbaiki proses, sanitasi, dan pengembangan produk. Berdasarkan 

evaluasi, maka kegiatan ini masih  perlu dilanjutkan khususnya untuk memperbaiki ruang produksi agar 

memenuhi persyaratan GMP (good manufacturing practice), misalnya lantai yang belum keramik, perubahan 

tata letak ruang produksi yang masih berdekatan atau pada ruang yang sama dengan kamar mandi sehingga 

perlu penyekat, peningkatan kapasitas produksi melalui penambahan alat dan tenaga kerja karena saat liburan 

perminataan kadang-kadang tidak terpenuhi. Foto-foto kegiatan ini disajikan pada Gambar 4. 

 

 

 

 

 

 b 

          

Gambar 4. Pendampingan penggunaan oven gas dan  pengujian sensoris produk bakpia rasa baru di 

laboratorium dalam kegiatan monitoring dan evaluasi oleh tim Ibm yang dibantu mahasiswa. 

 

 

KESIMPULAN 

Berdasarkan pelaksanaan kegiatan pengabdian masyarakat ini menunjukkan bahwa kelompok perajin 

bakpia mampu memahami materi ilmu dan teknologi pengolahan bakpia, khususnya sanitasi, dan inovasi 

pengembangan produk. Perajin bakpia telah berhasil  mendapatkan sertifikat P- IRT dari Dinas Kesehatan 
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Kabupaten Bantul.  Perajin juga mampu menggunakan peralatan yang diberikan untuk membantu kelancaran 

produksi bakpia dengan sanitasi yang baik. Hasil pengujian produk bakpia hasil inovasi pengembangan produk 

menunjukkan bahwa pemanggangan menggunakan oven gas tertutup belum bisa menghasilkan produk yang 

disukai seperti produk  dari pemanggangan pan terbuka, kecuali bakpia labu kuning. Bakpia labu kuning lebih 

sesuai dipanggang menggunakan oven gas tertutup dibandingkan pan terbuka berdasarkan pengujian tingkat 

kesukaan bakpia oleh panelis di laboratorium.  

Berdasarkan pengamatan dan evaluasi kegiatan ini, maka dapat disarankan bahwa kegiatan ini perlu 

dilanjutkan mengingat masih adanya kekurangan IRT bakpia dalam memenuhi persyaratan pengolahan yang 

baik (GMP), misalnya perubahan tata letak ruang produksi yang masih berdekatan atau pada ruang yang sama 

dengan kamar mandi sehingga perlu penyekat. Selain itu perlu adanay peningkatan jiwa kewirausahaan agar 

usahanya bisa terus tumbuh melalui penyuluhan wirausaha, sistem recruitment, dan training/ pelatihan tenaga 

kerja serta pemberian bantuan peralatan  untuk peningkatan kapasitas produksi karena saat liburan perminataan 

kadang-kadang tidak terpenuh. 
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