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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kami haturkan kepada Allah SWT sehingga kegiatan Seminar Nasional Hasil-hasil 

Penelitian dan Pengabdian pada Masyarakat dapat di selenggarakan dengan lancar. Seminar nasional 

ini merupakan kegiatan tahunan Lembaga Penelitian dan Pengabdian pada Masyarakat (LPPM) 

Universitas Muhammadiyah Purwokerto sebagai forum untuk mempertemukan para akademisi, 

praktisi dan pengambil kebijakan di bidang penelitian dan pengabdian pada masyarakat. Kami 

menyadari bahwa, perkembangan ilmu pengetahuan, teknologi dan seni (IPTEKS) sangat pesat, 

seiring dengan dinamika perkembangan masyarakat yang semakin madani. Oleh karena itu, pada 

kegiatan seminar nasional kali ini kami mengambil tema Pengembangan Sumber Daya Menuju 

Masyarakat Madani Berkearifan Lokal. 

Dalam forum ini kami mengundang nara sumber dari berbagai perguruan tinggi di Indonesia 

yang kompeten dalam bidangnya masing-masing untuk berbagi ide, gagasan, dan ilmunya pada para 

peserta seminar. Kami juga telah menerima banyak artikel hasil penelitian dan pengabdian pada 

masyarakat yang berasal dari kalangan rekan dosen / peneliti / pengabd iberbagai perguruan tinggi 

untuk turut diterbitkan dalam prosiding ini setelah melalui proses seleksi, edit dan review oleh tim 

editor sebidang. Kumpulan artikel dikelompokkan dalam delapan kluster yaitu: 

1. Pembangunan manusia dan daya saing bangsa 

2. Pengentasan kemiskinan berbasis sumber daya lokal.  

3. Pengelolaan wilayah pedesaan dan pesisir berkearifan lokal.  

4. Pengembangan Ekonomi, Kewirausahaan, Koperasi, Industri Kreatif, dan UMKM.  

5. Pengembangan teknologi berwawasan lingkungan. 

6. Kesehatan, gizi, penyakit tropis,dan obat-obatan herbal. 

7. Seni, sastra,  dan budaya. 

8. Integrasi nasional dan harmon isosial. 

 

Akhirnya kami menyampaikan banyak terima kasih kepada segenap narasumber, pemakalah, 

dan peserta seminar nasional yang telah memberikan ide, gagasan, dan pemikirannya, serta telah 

berpartisipasi aktif selama seminar nasional berlangsung. Kami mohon maaf apabila selama 

pelaksanaan seminar masih ada kekurangan dan hal-hal  yang kurang berkenan di hati peserta 

seminar. Saran dan masukan dari berbagai pihak kami harapkan demi kesempurnaan prosiding ini. 

Semoga prosiding yang kami susun ini berguna bagi pengembangan ilmu pengetahuan, teknologi dan 

seni (IPTEKS)  di Indonesia. Amin. 

 

Purwokerto, Desember 2014 

Ketua Panitia, 

 

 

Suwarsito, S.Pi.,M.Si 

 

 

 



Prosiding Seminar NasionalHasil - HasilPenelitiandanPengabdianLPPM  UMP 2014  

ISBN  978-602-14930-3-8 

Purwokerto, 20  Desember2014 

 

v 

 

SAMBUTAN KETUA LPPM 

  

 Assalamu’alaikum Wr.Wb. 

Alhamdulillahirabbil ’alamien, sesungguhnya segala puji hanya untuk  Allah Tuhan semesta 

alam, yang patut dan pantas untuk diibadahi dan dimintai pertolongan. Shalawat dan salam semoga 

tercurah kepada Rasulullah saw manusia pilihan Allah,  beserta keluarga, para sahabat dan juga 

kepada kita sebagai  ummatnya sampai akhir zaman yang senantiasa memelihara dan berupaya untuk 

memelihara dan melaksanakan sunnah-sunnah Beliau. 

Sebagai Ketua LPPM Universitas Muhammadiyah Purwokerto sungguh  sangat apresiatif dan 

menyambut gembira serta bangga atas terbitnya prosiding seminar nasional hasil-hasil penelitian dan 

pengabdian pada masyarakat yang diikuti kalangan cendekiawan dari seluruh Nusantara, yang 

dilaksanakan pada Sabtu 20 Desember 2014 Universtas Muhammadiyah Purwokerto. 

Saya sampaikan pula penghargaan yang setinggi-tingginya kepada Pimpinan Universitas 

Muhammadiyah Purwokerto yang telah memfasilitasi kegiatan ini, juga kepada segenap panitia  atas 

kerja keras segenap panitia seminar nasional hasil-hasl penelitian dan pengabdian kepada masyarakat, 

sehingga terwujudnya prosiding ini. Semoga prosiding ini memberikan manfaat secara khusus kepada 

Universitas Muhammadiyah Purwokerto beserta para civitas akademika dalam pengembangan ilmu 

pengetahuan teknologi dan seni untuk mewujudkan visi Unggul, Modern dan Islami.Di samping itu, 

penerbitan prosiding ini secara umum juga diharapkan bermanfaat bagi pengembangan ilmu 

pengetahuan, teknologi dan seni di kalangan perguruan tinggi lain secara nasional. 

Semoga sukses selalu, dan Allah memberikan keridhaan-Nya kepada kita.Amin Ya Rabbal 

”alamin. Wassalamu’alaikum Wr.Wb. 

 

 

 

Purwokerto, 20 Desember 2014 

Ketua LPPM UMP 

 

 

 

Prof.Dr. Tukiran Taniredja, M.M. 
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Peningkatan Mutu Dan Pengelolaan Usaha Pada Kelompok Pengrajin Jamu 

Tradisional 
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1

Fakultas Agroindustri, Universitas Mercu Buana Yogyakarta  
2

Fakultas Ekonomi Universitas Mercu Buana Yogyakarta 
1
Email: agusumby@yahoo.com 
2 
Email: krissnak@gmail.com 

 

ABSTRAK 

Desa Argomulyo, Kecamatan Sedayu, Kabupaten Bantul, Yogyakarta adalah pusat produksi  jamu traditional. 

Para pengrajin bergabung dalam kelompok usaha bersama “Jati Husada Mulya”. Jumlah anggota  sekitar 29 

orang.  Para pengrajin jamu tradisional bertindak sebagai produsen dan sekaligus penjual. Jamu yang 

diproduksi di sana dua jenis yaitu cair dan bubuk (instan). Jamu cair yang dihasilkan antara lain: kunir asam, 

beras kencur, temu lawak, uyup-uyup, cabe puyang, pahitan, kunci suruh dan kudu laos. Jenis jamu instan yang 

diproduksi antara lain: jahe, kunir putih, secang dan  temu lawak. Tujuan dari kegiatan ini adalah melakukan 

pendampingan praktek kemasan dan pengolahan serta konseling tentang  cara produksi jamu cair dan instan 

yang baik, sanitasi, keamanan pangan, bahan tambahan  pangadan   teknologi pengemasan. Dengan demikian, 

akan terjadi peningkatan mutu jamu tradisional, sehingga konsumen jamu aman dari masalah kesehatan. Hasil 

kegiatan menunjukkan bahwa kualitas kemasan jamu tradisional berbentuk cair yang lebih baik dilihat dari  

jenis bahan kemasan dan labeling kemasan dengan stiker. Kualitas kemasan jamu tradisional instan lebih baik 

dilihat dari ketebalan plastik yang digunakan, cara penutupan dari plastik dan label dengan stiker.  Hasil 

penerapan Ipteks ini dapat meningkatkan kualitas produk dan menambah pengetahuan  keterampilan  para  

pengrajin jamu tradisional “Jati Husada Mulya” di Desa Argomulyo Sedayu Bantul Yogyakarta. 

Kata kunci : kemasan, kualitas, jamu tradisional 

  

PENDAHULUAN 

 Desa Argomulyo merupakan salah satu dari 4 desa    yang    ada    di    Kecamatan    Sedayu Kabupaten 

Bantul Daerah Istimewa Yogyakarta. Desa Argomulyo berjarak 1 km dari kampus  Universitas    Mercu    Buana 

Yogyakarta. Wilayah tersebut bagian utara berbatasan  dengan Desa Sumbersari, Kecamatan Moyudan, Sleman, 

bagian selatan berbatasan  dengan  Desa  Argodadi,  bagian timur berbatasan dengan Desa Balecatur, Sleman 

dan bagian barat berbatasan dengan Desa  Argorejo.  Wilayah  Desa  Argomulyo terdiri atas 14 dusun, dari 14 

dusun tersebut ada  3  dusun  yaitu: Watu,  Sengon  dan Samben  yang  merupakan  sentra  pengrajin jamu 

tradisional. Di dusun tersebut terdapat 31 pengrajin jamu tradisional yang tergabung dalam kelompok usaha 

bersama “Jati Husada Mulya”. Para pengrajin jamu tradisional bertindak sebagai produsen dan sekaligus penjual. 

Wilayah penjualan jamu tradisional meliputi wilayah: Kabupaten Sleman,  Kodya Yogyakarta,  Kabupaten  

Bantul  dan Kabupaten  Kulonprogo.  Cara  pemasaran jamu  tradisional  tersebut  dijual  keliling dengan 

menggunakan sarana transportasi sepeda dan sepeda motor dari kampung yang satu ke kampung lainnya. Tiap-

tiap penjual sudah mempunyai wilayah pemasaran dan pelanggan masing-masing. Konsumen jamu tersebut 

terdiri atas berbagai usia, yaitu dari usia anak-anak hingga orangtua. Menurut Anonim (2005); Lilis Suryani   

dan  Agus Slamet (2012) bahan baku obat tradisional adalah simplisia atau sediaan galenik yang digunakan 

sebagai bahan obat tradisional. 

 Para pengrajin jamu tradisional di tiga dusun tersebut  dilakukan   secara   turun   temurun. Pengetahuan 

dan keterampilannya diperolehnya berdasarkan pengalaman secara turun-temurun juga. Ada dua jenis jamu 

yang diproduksi dan dipasarkan oleh para pengrajin yaitu: jamu dalam bentuk cair dan instan. Jamu cair yang 

diproduksi antara lain: kunir asam, beras kencur, temu lawak, uyup-uyup, cabe puyang, pahitan, kunci suruh 

dan kudu laos. Jamu instan yang diproduksi antara lain: jahe, kunir putih, secang dan  temu lawak. Jamu cair 

dipasarkan secara berkeliling dikemas dalam wadah botol bekas air minum dalam kemasan. Sedangkan jamu 

instan dikemas dalam plastik. Berdasarkan aspek kesehatan  bahwa  botol  bekas  air  minum dalam  kemasan  

adalah  sekali  pakai,  tidak boleh dipakai lagi setelah air minum dalam kemasan  tersebut  dikonsumsi.  Botol  

air minum tersebut dirancang hanya untuk sekali pakai, apabila dipakai kembali kemungkinan besar  polimer-

polimer  penyusun  botol tersebut akan mengalami pelepasan,  sehingga tidak aman untuk dipakai untuk wadah 

minuman. Berdasarkan data-data diketahui bahwa, para pengrajin menggunakan botol tersebut karena beberapa 
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alasan antara lain: murah, praktis dan ringan. Mereka belum mengetahui bahwa, botol tersebut dari aspek 

kesehatan tidak layak dipakai. Adapun kemasan jamu instan yang dipakai adalah plastik  jenis  polipropilen  

dengan  ketebalan 0,3 mm dan kemasan tersebut tanpa diberi label. Berdasarkan penelitian diketahui bahwa 

plastik dengan ketebalan 0,3 mm apabila digunakan untuk mengemas produk yang higroskopis (mudah 

menyerap uap air) umur simpannya singkat.  

 

TUJUAN 

  Untuk itu perlu dilakukan penyuluhan dan pelatihan tentang  cara produksi jamu cair dan 

instan yang baik, sanitasi, keamanan pangan, bahan tambahan  pangadan   teknologi pengemasan. Dengan 

demikian, akan terjadi peningkatan mutu jamu tradisional, sehingga konsumen jamu aman dari masalah 

kesehatan. 

 

METODE PELAKSANAAN 

 Khalayah sasaran kegiatan ini adalah para pengrajin  jamu  tradisional  yang  tergabung dalam 

kelompok usaha bersama“Jati Husada Mulya” yang berada di Dusun Watu, Sengon dan   Samben,   Desa   

Argomulyo.  Jumlah pengrajin jamu tradisional sebanyak 31 orang. Pertimbangan     pemilihan     kelompok     

ini berdasarkan data-data yang diperoleh bahwa penjual jamu “Jati Husada Mulya” dalam pemasarannya 

menggunakan botol bekas air minum dalam kemasan untuk digunakan sebagai wadah jamu cair. Perlu 

penyuluhan penyadaran para pengrajin bahwa botol tersebut tidak layak untuk dipakai, karena botol tersebut 

adalah sekali pakai untuk air minum dalam kemasan. Berdasarkan aspek konsumen   perlu   jaminan   keamanan   

jamu yang  dikonsumsi  jangan  sampai  tujuan minum jamu adalah untuk menjaga kesehatan tetapi justru 

menimbulkan masalah kesehatan. 

            Metode penerapan iptek yang dilaksanakan  ada  beberapa  cara  dan  tahap yaitu : Penyuluhan tentang    

penerapan teknologi pengemasan  dan pengolahan jamu antara lain : Cara   produksi   jamu   yang   baik,   

sanitasi produksi dan manajemen produksi. 

a. Proses  pengolahan  bubuk  simplisia, jamu cair dan instan 

b.   Bahan tambahan makanan 

c. Teknologi pengemasan 

  Praktek pengolahan jamu cair dan instan Praktek  pengolahan  jamu  cair  dan  instan ditujukan  agar  

para  pengrajin  jamu  “Jati Husada Mulya” dapat mempraktekkan materi yang  telah  diberikan  pada  saat  

penyuluhan agar   dapat   dihasilkan   produk  jamu   yang berkualitas dan aman bagi konsumen sesuai 

dijelaskan oleh Suharmiati dan Lestari Handayani (1998). Untuk itu, pada kegiatan ini dilakukan kegiatan 

pembimbingan secara intensif  terutama  dalam keamanan produk jamu, cara pengolahan yang baik dan 

pengemasannya. 

Praktek Mandiri 

Praktek mandiri dilakukan oleh para pengrajin jamu tanpa pembimbingan, agar tidak terjadi ketergantungan 

dengan tim penyuluh. Dengan demikian mereka dapat mengatasi  masalah-masalah  dalam pengolahan jamu di 

waktu mendatang. 

Evaluasi Hasil Praktek 

Setelah dilaksanakan  penyuluhan dan praktek pengolahan jamu serta cara pengemasannya, para  pengrajin  

diminta  untuk  mandiri berkreasi dalam pengolahan dan pengemasan jamu   yang   berkualitas.   Dengan   

demikan apabila akan diproduksi secara mandiri hasilnya     sesuai     dengan     target  yang direncanakan. 

Pendampingan 

Agar  kegiatan  Iptek  bagi  Masyarakat  dapat 

berhasil dan dapat diterapkan, maka tim penyuluh bekerja sama dengan mitra   dalam hal ini Pemerintah Desa 

Argomulyo agar memotivasi para pengrajin untuk selalu menerapkan pengetahuan dan keterampilan dalam 

pengolahan  jamu  yang  baik,  sanitasi dan pengemasan jamu sesuai dengan pengetahuan dan keterampilan yang 

telah diberikan  oleh  tim  penyuluh.  Dengan demikian diharapkan kegiatan berkesinambungan, bermanfaat, 

dapat meningkatkan  pendapatan pengrajin jamu dan konsumen jamu terlindungi dari aspek kesehatan. 
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HASIL DAN PEMBAHASAN 

 Dalam kegiatan ini, secara keseluruhan indikator keberhasilan kegiatan ditinjau dari beberapa 

parameter, yaitu : 

1. Kualitas  kemasan  jamu  tradisional “Jati Husada Mulya” yang berbentuk cair  lebih  baik  ditinjau  

dari  jenis bahan kemasan dan labeling kemasan dengan stiker. 

2. Kualitas  kemasan  jamu  tradisional “Jati Husada Mulya” yang berbentuk instan lebih baik ditinjau dari 

ketebalan   plastik   yang   digunakan, cara penutupan plastik dan labeling dengan stiker. 

3. Teknologi  pengolahan jamu tradisional baik yang berbentuk cair maupun instan dapat dikuasai oleh para  

pengrajin, sehingga dapat diterapkan untuk peningkatan mutu jamu tradisional yang dihasilkan. 

 

 

Gambar 1. Kemasan jamu sebelum IbM 

 

Gambar 2. Kemasan jamu setelah IbM 

 

Gambar 3. Jamu instan 

 

Gambar 4. Jamu instan dengan P-IRT 
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Gambar 5. Akta pendirian Koperasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 6. Praktek pengolahan jamu 

 

KESIMPULAN 

Berdasarkan   hasil   kegiatan   ini   dapat disimpulkan bahwa penerapan ipteks dapat meningkatkan 

kualitas produk dan menambah pengetahuan  keterampilan  para  pengrajin jamu tradisional “Jati Husada 

Mulya” di Desa Argomulyo Sedayu Bantul Yogyakarta. 
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